
Svetový deň behu

V súvislosti so svetovým dňom behu rozvojoví pracovníci pre mládež zorganizovali športovú
aktivitu venovanú práve behu. Mladí v priebehu aktivity súťažili v behu na rôzne dĺžky. Zavŕšením
súťaženia bol vytrvalostný beh: 10 – minútovka. Za podaní výkon boli mladí odmenení rôznymi
drobnosťami. Aktivitou sa snažíme mladých motivovať a viesť k športu a zdravému životnému štýlu.


